
JAN

Löwen-
hof FFM

Theater-
haus FFM

Gast-
spiele

6 DI 11.00

Tiere die lügen M

7 MI 11.00 + 13.00

Tiere die lügen M

8 DO 11.00

Tiere die lügen M

14 MI 14.30 – 19.00

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo | Fortbildung für  
Lehrkräfte – Modul 3

Theater als  
Forschung I

18 SO 14.30 + 16.30

Stadthalle Gifhorn

Struwwelpeter
M

FEB
6 FR 19.00

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo 

Center of  
the Universe

L

7 SA 19.00

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo 

Center of  
the Universe

L

10 DI 10.00

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo 

Center of  
the Universe

L

11 MI 10.00

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo 

Center of  
the Universe

L

18 MI 14.30 – 19.00

Fortbildung für  
Lehrkräfte – Modul 4

Theater als  
Forschung II

19 DO 14.30 – 19.00

Fortbildung für  
Lehrkräfte – Modul  1

Übungen zum 
Theater sehen

27 FR 11.00 + 15.00 17.00–20.00

Duo Mario&Mela

Cicala’s Tango
S

M

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo | JourNutz

Denkwerkstatt

28 SA 11.00 + 15.00

Duo Mario&Mela

Cicala’s Tango
S

M

MÄR
1 SO 11.00

Compagnie  
La Salamandre  

Un océan 
d’amour 

M

2 MO 11.00

Compagnie  
La Salamandre  

Un océan 
d’amour 

M

4 MI 14.30 – 19.00

Fortbildung für  
Lehrkräfte – Modul 2

Nachbereitung  
von Theater-
besuchen

12 DO 11.00

Kassiopeias 
Garten

M

L

13 FR 11.00 + 19.00

Kassiopeias 
Garten

M

L

15 SO 16.00

Stadttheater Aschaffenburg

Karlsson vom Dach
M

16 MO 10.00

Stadttheater Aschaffenburg

Karlsson vom Dach
M

17 DI 10.00

Stadttheater Aschaffenburg

Karlsson vom Dach
M

20 FR 11.00

Altes Hallenbad, Friedberg

Die Entdeckung 
der Langsamkeit

L

23 MO 11.00

Struwwelpeter M

24 DI 9.00 + 11.00

Struwwelpeter M

25 MI 10.00

Buchcafé Bad Hersfeld

Die Entdeckung 
der Langsamkeit

L

27 FR 10.00 + 18.00

Theater Arnstadt

Karlsson vom Dach
M

»Gastspiele!«

Die Junge Theaterwerk-
statt am Zoo geht unter 
dem Motto „A Better Place“  
in ihre zweite Spielzeit - und 
das TheaterGrueneSosse 
ist als Kooperationspartner 
dabei!

»Fortbildung«
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32. Internationales 
Theaterfestival für 
junges Publikum Rhein-
Main

20.02.–03.03.2026

Spielplan  
Januar  – 
Juli  2026



APR
Löwen-
hof FFM

Theater-
haus FFM

Gast-
spiele

12 SO 14.30

Burghofbühne Lörrach

Karlsson vom Dach
M

14 DI 10.00 + 14.00

Theater Winterthur, CH

Karlsson vom Dach
M

15 MI 10.00 + 15.00

Theater Winterthur, CH

Karlsson vom Dach
M

16 DO 10.00 

Theater Winterthur, CH

Karlsson vom Dach
M

MAI
6 MI 11.00

Dreimal König
S

M

7 DO 11.00

Dreimal König
S

M

8 FR
10.00 +  

15.00

Dreimal König
S

M

10 SO 11.00

Dreimal König
S

M

13 MI 14.30 – 19.00

Fortbildung für  
Lehrkräfte – Modul 3

Theater als 
Forschung I

20 MI 10.00

Heinrich  
der Fünfte

M

21 DO 10.00

Heinrich  
der Fünfte

M

22 FR 10.00 + 19.00

Heinrich  
der Fünfte

M

31 SO 10.00 – 18.00

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo

Familiensonntag
JUN

12 FR 10.00

Altes Hallenbad, Friedberg

Karlsson vom Dach
M

17 MI 14.30 – 19.00

Fortbildung für  
Lehrkräfte – Modul 4

Theater als  
Forschung II

22 MO  11.00

Sex, Drugs,  
Geschichte,  
Ethik und 
Rock’n’Roll

L

23 DI  11.00

Sex, Drugs,  
Geschichte,  
Ethik und 
Rock’n’Roll

L

24 MI 11.00

Sex, Drugs,  
Geschichte,  
Ethik und 
Rock’n’Roll

L

Karten & Preise

Eintrittspreise

Theater für Kinder 
7 € Kinder, 
10 € Erwachsene

Theater für Jugendliche (ab 12 J.)Theater für Jugendliche (ab 12 J.) 
10 € Jugendliche, 
13 € Erwachsene

ReservierungenReservierungen 
unter 069-299 86 10 oder auf 
www.theaterhaus-frankfurt.de

Ermäßigungen für Schulen, Ermäßigungen für Schulen, 
Kindereinrichtungen etc.Kindereinrichtungen etc. 
5 € p.P., 
ab 7. Klasse 6 € p.P.

Kartenreservierungen für Gruppen Kartenreservierungen für Gruppen 
bitte per Mail vornehmen:bitte per Mail vornehmen: 
karten@theaterhaus-frankfurt.de

Kontakt

Büro 

TheaterGrueneSosse  
Löwengasse 27k  
60385 Frankfurt am Main 

Tel.: 069-45 05 54 
office@theatergruenesosse.de

Theaterhaus 
Schützenstrasse 12, 60311 Frankfurt

Löwenhof 
Löwengasse 27k, 60385 Frankfurt

Junge Theaterwerkstatt 
am Zoo 
Bernhard-Grzimek-Allee 1,  
60316 Frankfurt

Infos zu Programm, Gastspielen und 
Vermittlungsangebot auf  
www.theatergruenesosse.dewww.theatergruenesosse.de

Newsletteranmeldung unter 
newsletter@theatergruenesosse.denewsletter@theatergruenesosse.de

Wir spielen in verschiedenen  
Theatern. Bitte achten Sie darauf, 
wo Ihre Vorstellung stattfindet.

Gefördert vom

Jede*r hat das Recht auf Kunst und Kultur!  
Im TheaterGrueneSosse können junge Menschen die Welt mit den 
Mitteln des Theaters erforschen, Wirklichkeiten hinterfragen und 
im Hier und Jetzt Utopien erproben. Kinder und Jugendliche schauen 
Theater, experimentieren mit Theaterformen und entwickeln mit 
professioneller Unterstützung eigene Produktionen. Mit Schulen 
und sozialen Einrichtungen arbeiten wir langfristig zusammen. In 
künstlerischen Forschungsprojekten widmen wir uns Fragen, die 
uns und die jungen Teilnehmer*innen bewegen und sind dabei an 
neuen Perspektiven interessiert.

Junges Theater-
Labor

Für Lehrer*innen und 
Pädagog*innen bieten wir 
Fortbildungen an. Gemein-
sam rätseln wir über zeit-
genössische Theaterformen 
und erproben experimentelle 
Methoden. 

Kunst wird nicht erklärt, sondern erfahren. Zu unseren Stücke gibt es 
Material, Workshops oder spielerische Nachgespräche.

Interesse? Wir finden das passende  
Angebot für Sie!

D.I.N.S sind die neuen Stars am Rockhimmel. Sie haben alles auf 
eine Karte gesetzt und sind jetzt, mit nichtmal 18 Jahren, schon 
auf dem Höhepunkt ihrer Karriere. Ganz anders als Maral, Ossian 
und Olga, die, doppelt so alt, mal wieder den Scheiß hinter ihnen 
hertragen und die Bühne für die fette Show am Abend ready ma-
chen. Sie fragen sich, warum sie eigentlich nicht da vorne stehen 
und ob das nicht auch besser so ist. Aber eigentlich hätten sie 
auch noch einiges zu sagen…

Center of the Universe ist eine bildstarke Stückentwicklung von Thea-
terGrueneSosse und Hannah Biedermann mit der Musik von D.I.N.S. 
- für Jugendliche ab 13 Jahren: Unter dem Brennglas der medialen 
Popkulturmaschinerie entsteht zwischen zwei Generationen die 
Frage, wer wir eigentlich sind, sein wollen, wer sich um wen dreht und 
wie man den eigenen inneren Kompass findet zwischen Narzissmus, 
Egoismus und dem notwendigen Einstehen für eigene Bedürfnisse. 

Center of 
the Universe

FRANKFURTER 
FLÖHE

Änderungen vorbehalten.  
Aktuelle Informationen finden Sie auf unserer  
Internetseite www.theatergruenesosse.de

Vorschule, 1. KlasseS

Grundschule, UnterstufeM

Mittel- und OberstufeL

ErwachseneXL

Starke Stücke  
= 

Performance: Olga Blank, Ossian Hain, Maral Sedighi
Regie: Hannah Biedermann
Dramaturgie: Liljan Halfen 
Musik: D.I.N.S.
Bühne und Kostüm: Mascha Mihoa Bischoff 
Ausstattungsassistenz: Anna Romanowska 
Regieassistenz: Hanna Keinath
Produktionsleitung: Fiona Louis, Irene Gomer
Theaterpädagogik: Kathrin Marder
Sounddesign: Gabriel Frevert
Video: Merlin Heidenreich
Technik: Lars Löffler 

Eine Koproduktion von TheaterGrueneSosse und Künstler*innenhaus  
Mousonturm im Rahmen der Jungen Theaterwerkstatt am Zoo.

Gefördert vom Fonds Darstellende Künste aus Mitteln des Beauftragten  
der Bundesregierung für Kultur und Medien, sowie dem Hessischen  
Ministerium für Wissenschaft und Forschung, Kunst und Kultur und dem 
Kulturamt der Stadt Frankfurt am Main.

M L Grundschule, Unterstufe / Mittel- und  
Oberstufe

PREMIERE

30 Jahre
Heinrich!


